
À l’hôpital 

Assis au bout de la table, 
Je n’ai plus envie de manger. 
Mes paupières glissent, 
Ma tête pèse un monde. 

Elle s’étend sur mon bras, 
Je ne peux plus bouger. 
Maman, l’air tracassé, 
Vient me rassurer. 

Je frissonne sous le piqué, 
Je brûle — draps mouillés. 
Je vois des choses qui ne sont pas là. 
À la porte, la clochette sonne. 

Le médecin écoute mon cœur, 
Son visage grave m’inquiète. 
À l’hôpital — pourquoi ? 
Séparé des miens, j’ai peur. 

La piqûre brûle — on m’a menti. 
Je résiste au sommeil, 
Je ne veux pas mourir. 

Maman et grand frère chuchotent. 
Ils partiront sans moi. 

Les bras faibles — les jambes molles, 
Je rentre à la maison. 
Je serai enfin avec ma famille. 
Ils m’accueillent — les bras grands ouverts. 

VaïCoeur• 

 


